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RESUMO

A anemia falciforme é uma doenca milenar, de catdeeditario, ancestral e étnico,
com elevada incidéncia em nosso meio. Apesar delgrge na ragca negra nao pode
ser considerada exclusiva desta populacdo, poim-4ea de uma patologia de
transmiss&do mendeliana, podendo acometer qualggigiduo. E uma doenca bastante
limitante devido as suas variadas manifestacoesmplicacdes clinicas principalmente
na adolescéncia, quando o ser humano estd em tasznstrucdo de sua identidade.
Este estudo busca responder como vivem os adotesaszm anemia falciforme, para
tanto tragou-se como objetivo compreender o cotalide adolescentes com anemia
falciforme e suas poténcias por meio da descrigdsed processo de viver. Trata-se de
um estudo qualitativo, descritivo, exploratorio, ndamentado na sociologia
compreensiva do cotidiano proposta por Michel Madfie Apresenta como sujeitos,
seis adolescentes de 10 a 19 anos, cadastradaemoss de referéncias para doenca
falciforme, na cidade de Salvador-BA. Os dadosnfoletados por meio de uma
entrevista semi-estruturada e analisados utilizantiecnica de andalise de conteddo. A
partir dai emergiram trés categoriasracterizacdo dos adolescentes, condi¢cdes de
vida dos adolescentes e vivendo a adolescéncia canemia falciforme. A maioria
dos adolescentes deste estudo se auto declaragmosnpertencentes a familias de
classe econdmica baixa e residentes em bairrosrdarfa da cidade; apresentam atraso
no nivel de escolaridade, causado pelas limitagigesdoenca e criam diversas
estratégias para desenvolverem atividades de laln de apresentarem tendéncia
grupal caracteristica desta faixa etaria, encodtraras relacdes de amizade atitudes de
zelo, preocupacdo e cuidado Em relacdo & doenpajaia ndo teve um diagnostico
precoce e, apesar de demonstrar conhecimentos ssbientomas e as diversas
maneiras de atenua-los, desconhece 0 que seja miaarfalciforme e suas
consequéncias. Ao final deste estudo, considedesxtrema relevancia a capacitacao
do enfermeiro para lidar com pessoas com anemdfdiahe, criando estratégias
educacionais que possibilitem o empoderamento desmws, favorecendo o auto
cuidado e minimizando, assim, as complicacdes dessaca. Sugere-se que novas
pesquisas sejam realizadas, principalmente comgeefma subjetividade humana,
favorecendo assim a visibilidade da anemia faloifona nossa sociedade.
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